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2012 

 Zum Programm und Einteilung des Sommertrainings 
 
Liebe aktive Tennisspielerinnen und –spieler, 
 
Mitte Januar ist Halbzeit der Wintersaison und auch die Tage werden schon wieder 
länger. 
 
In 8 Wochen beginnt die Platzinstandsetzung und bald werden bei Mancher (m) die 
Sehnsüchte nach dem ungezwungeneren Spielen im Freien wieder fühlbar. Weil ein 
guter Ausschuss vorausschaut, hat sich eine Gruppe mit dem Konzept für das 
Sommertraining befasst. Das wollen wir kurz vorstellen und Sie hiermit um 
Kenntnisnahme und Rückmeldung bitten. 
 
Geplant ist eine Verlängerung der Regeltrainerstunde auf 60 min statt bisher 45. Das 
sog. freie Spiel der Trainingsgruppen auf Platz 2 soll entfallen. Zum Ausgleich dafür 
dürfen Trainingsteilnehmer nach Trainingsende auf den freien Plätzen ganz normal 
einhängen und spielen (Achtung: Wer trainiert darf, wie bisher auch, nicht 
gleichzeitig einen Platz durch Einhängen reservieren). 
 
Weil einigen Mitgliedern das freie Spiel wichtig ist, soll für 1-2 Wochentage die 
bisherige Regelung erhalten bleiben. Wir gewinnen dadurch keinen Platz für normales 
Belegungsspiel, aber freie Zeiten für Sondertraining von Mannschaften, ohne die 
bisherigen Möglichkeiten der Nichttrainierenden zu beschneiden.  
 
Je nach Detailplanung sollen die Mannschaften dabei rollieren. Analog ändert sich 
auch das Jugendtraining. Trainingsplätze sind weiterhin Nr. 1+2 von Mo. bis Do.  
 
Nach unseren Berechnungen erhalten wir Mo und Do von 17.30 bis 20.30 je 4 
Einheiten für 45 Min. Training und freies Spiel und am Di. und Mi. von 17.30 bis 20.30 
je 2x3 Einheiten für Stundentraining.  
 
Um die Planung wunschgerecht durchführen zu können, benötigen wir die Anmeldung 
aller Interessierten entsprechend dem unten angefügten Anmeldeabschnitt bis 
spätestens 20. Febr. 2012. 
 
Bitte beim 2. Vorsitzenden Gere Schieber abgeben.  
 
Offene Fragen beantworten wir Ihnen gern bei einem Clubabend oder anderer 
Gelegenheit.  
 
Möglich sind kleine Änderung in der gewünschten Gruppenzusammensetzung durch 
die Sportwarte, damit Spieler gleicher Mannschaften und Breitensportler (Spielstärke) 
in einer Gruppe sind, (wird abgesprochen). 
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Wer vormittags trainiert( Damen 40) bitte Hinweis geben:  Tag, Zeit, Partner, mit / 
ohne Trainer ? 
 
=====================================================
========================= 
Anmeldung Sommertraining 2012 für:  (bitte ankreuzen) 
 
Vorname, Name:   
 
Trainingstyp:         O  45 min + freies Sp.   O   60 min 
 
Wunschtag:          montags  +  donnerstags   dienstags  + mittwochs 
 
Wunschzeit:      17.30 //18.15 //19.00 //19.45  17.30 //18.30 // 19.30  
 
Wunschpartner:  (interne Absprache oder Gruppe z.B.:  Herren 30) 
 
 
 
 
Bitte ankreuzen bzw. ausfüllen, abschneiden, an Gere Schieber geben 
 
Mit sportlich-freundlichem  Gruß von         
                            
  

Volkmar Merlin   Gere Schieber  
  

 


